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geborgen buikligging - 
35 graden buikligging

vijf reba
regels

1
No force (aan de cliënt niet hardhandig duwen en trekken).

2
Neem altijd een handbreedte ruimte.

3
Alle ruimtes vullen waar het lichaam van de cliënt geen contact met het kussen heeft.

4
Tussen de cliënt en kussen strijken om overdruk van lucht weg te nemen.

5
De cliënt in een zijligging tegengesteld steunen 

Comfort XLLuna Luna Pearl
 • Buikligging willen
• Wisselhouding
• Onrust 

 • Comfort
 

Geborgen ligpositie

Verdeel de vulling van het 
kussen zodat deze gelijk-

matig over het gehele kussen 
is verdeeld. Gebruik voor 

volwassenen het Comfort XL 
en voor kinderen het Comfort 

Voorkom teen decubitus en 
tegengestelde overstrekking 

van de knie en spitsvoeten

Handbreedte 
ruimte voor de knie

vouwlijn


